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一. 前言 

 

    當初會選擇到北京清華大學當交換學生，一方面是想要到不同的環境體驗生

活，另外也覺得如果把兩間清華大學都念過的話會是一個很值得紀念的成果。這

個學期讓我經歷了許多的新事物，也讓我看到了更多更大的世界，是讓人非常難

忘的一個冬天! 

 

二. 北京清華大學簡介 

 

    清華大學是中國大陸最著名的高等學府之一，位於北京市的西北郊，建於清

朝皇家園林”清華園”的遺址上，占地 360 餘公頃。 

    清華大學創辦於 1911 年，原名為”清華學堂”，1928 年改名為”國立清華大

學”，經過近百年清華人的不懈努力，現在的清華大學已經發展成為一間集理學、

工學、管理學、人文科學、法學、醫學及藝術等多學科的綜合性大學，是國家高

等教育和科學研究的中心。 



 

三. 學校生活 

 

    對於北京清華的第一個印象就是:好大… 第一天到學校報到，要辦入住手續、

要搬進宿舍、要辦學生證、要買些日常用品等等，必須在校內不同的地方跑來跑

去，幸好有專人帶路，不然一定會迷路，但這一個下午走下來算一算應該在這個

比台灣清華大好幾倍的校園內走了好幾個小時，還好都是平地不像在台灣還有後

山，但腳還是超級酸的，也因此第二天買到腳踏車是我認為在剛去北京時完成的

最重要的工作! 



 

    北京清華大概有三萬個學生，由於學校所在地五道口是韓國城的緣故，校內

韓國人據說有三千個左右，加上其他外國學生，比起台灣還算滿國際化的，雖然

學校大，但是學生也多，所以上下課時段主幹道非常擁擠，開學的第一天我就見

識到什麼叫做大馬路上塞”腳踏車”的盛況。 



 

    在學校裡雖然需要花錢的地方不少，但是除了在超市或路邊小攤買東西不然

幾乎不會花到現金，因為這學校什麼都要用卡，錢都是事先儲值在卡裡面，吃飯

是刷學生證，洗澡要用洗澡卡，洗衣要用洗衣卡…。校內食堂非常多，加一加大

概有十幾間，口味天南地北都有，所以選擇還算多比較不會馬上就吃膩了，還有

香鍋、麻辣燙等等台灣不太吃得到的食物，只是口味一般偏鹹跟辣，重點是校內

食堂的價格非常便宜，正常吃一頓飯大概只需要人民幣 5~6 元，一天三餐都在校

內吃的話大概也就花 15 元而已，比起在台灣真的是便宜很多，跟校外比也是便

宜不少！ 



 

 

    至於住宿的部分，由於是碩士生的關係，學校安排我們住進老樓，聽說是全

清華最舊的宿舍，住進去之後發現真的是非常有歷史，房間是三個人一間，睡上



下舖，沒有熱水，洗澡必須去澡堂洗，想喝開水也必須去打水間打水回來才行，

還不錯的部分是每個房間都有個小陽台，另外同間寢室的兩個室友都是北京清華

碩一的學生，一個來自新疆，另一個則是湖南，人都非常好相處，也多虧他們讓

我能夠快速適應學校裡面的生活，而住老宿舍也成為了很特別的一段經歷！由於

跟新竹清華一樣要迎接百年校慶，校內很多地方都在大興土木，而這批老宿舍也

會全部內部整修，也就是說以後的學生再也住不到這麼舊的宿舍了，這麼想其實

我也算是很”幸運”，能夠有這樣的體驗哈哈。 

 



 

 

    因為宿舍沒有熱水的原因，洗澡必須到學校的澡堂，澡堂有兩間，東區澡堂

開放時間是晚上六點到十一點，而北區澡堂是下午三點到晚上九點，也就是說除



了這些時間外是沒有辦法洗澡的，相較之下在台灣二十四小時都可以洗澡真的是

非常人性化！澡堂離宿舍走路大概十分鐘，一群人全部脫光光一起洗澡也是長這

麼大第一次體驗到的事情，不過當地學生似乎都覺得理所當然，所以也入境隨俗

沒什麼好尷尬的。特別是冬天的時候，由於戶外氣溫都在零下，常常洗完澡走回

宿舍後會發現頭髮結冰了，真的是很有趣的經驗！ 

 



 

    由於是研究生的關係，所以我有進實驗室學習，而我在北京清華的指導教授

是牛志升老師，他也是信息科學技術學院的副院長與電子系的教授，非常的關心

學生，實驗室裡的同學與學長給人的感覺都非常的認真，非常有做研究的氣氛，

另外還有來自 UC Davis 的訪問教授，加上實驗室裡有兩位韓國留學生，所以開

會的時候都是用英語報告。加上實驗室有跟日立公司合作，學期中也有與來自愛

立信公司與貝爾實驗室的研究人員交流，非常的國際化！也讓我聽到了許多關於

同領域的新研究。 



 

 

    學校本身也是著名的旅遊景點，校門口清華大學的招牌前常會有學多觀光客

合照，而清華學堂與二校門(就是新竹清華裡圖書館與行政大樓中間那個廣場上



的那個清華園的門的原版)等早期的舊建築，加上朱自清寫下”荷塘月色”這篇散

文的場景，都吸引了相當多的遊客。冬天湖面結冰後，更是可以直接在上面溜冰，

也是非常有趣的體驗。學校西門外就是圓明園、頤和園與北京大學，正門外面就

是五道口商業區與地鐵站，整體環境非常便利，是非常適合學習與生活的地方。 

 



 

 

四. 北京生活 

 

作為大陸的首都，北京的現代化與國際化讓人印象深刻，在擁有眾多高樓大

廈、商業百貨與便利地鐵系統的同時，也保留了許多舊胡同與明清宮殿、王府與

園林等古蹟，並且不衝突的相容在一起，也因為文化歷史景點眾多，加上舉辦後

奧運留下來的場館等，在北京隨處可見來自不同國家的觀光客，國際化的程度比

起台北有過之而無不及。 



 

 



 

相較台灣，北京的氣候算是四季分明，冬天低溫可以低到零下十度，加上北

京的風非常大，所以在冬天的時候出門一定要做好萬全的準備，羽絨外套、圍巾、

手套等等都是必需品。不過因為供暖的關係，室內會非常溫暖，大約在二十度左

右，晚上甚至可以穿短袖睡覺，但極大的溫度差距也容易讓人稍不注意就感冒。

另外北京非常乾燥，所以很容易覺得口渴，也需要常常注意保濕的工作，否則容

易遇到皮膚乾裂的狀況。 



 

除了全聚德烤鴨外，北京還有許多有名的店家及小吃，如海底撈火鍋、涮羊

肉、煎餅菓子、驢打滾、糖葫蘆等等，而一般在外面吃東西的價位相較於台灣還

是比較便宜一些。交通方面則有便利的地鐵系統與公交車，使用公交一卡通(類

似台灣的悠遊卡)分別只要兩塊(不限距離)與四毛而已，打車(坐計程車)也比較便

宜，起跳價十元(三公里內)，每跳一次表也只要二元而已，非常方便！ 



 

 

五. 結語 

 

    由於歷史因素，在台灣新竹的清華大學跟北京的清華大學有著同根同源的關

係，彼此間的交流也日益密切，到北京清華後，看到同樣的校訓、校徽，還有以

前只在歷史課本上看到的清華學堂等，讓人有種親切的感覺。在北京的這一個學

期，交到了許多新朋友，嘗試了許多全新的新事物，親身走訪了故宮與頤和園等

歷史課本上出現過的地點，也經歷了零度以下氣溫的生活。發現除了從小生長的

台灣外，原來外面的世界還這麼大，值得去嘗試與交流的地方也非常多，學期中

也把握機會去了上海、杭州、蘇州、西安、青島與哈爾濱等其他城市旅遊，開拓

自己的視野，這是一個非常讓人難忘的冬天！ 



 


