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一一一一、、、、    中國人民大學中國人民大學中國人民大學中國人民大學 

一開始會選到中國人民大學交換其實是因為聽一位大陸朋友相當推薦這所

學校，表示這是大陸數一數二的文科頂尖學校，所以就這樣在我的志願欄上

寫下了這所學校。中國人大位於北京市海淀區的中關村大街上，而中關村就

是赫赫有名的「中國矽谷」，包括微軟在內的許多科技公司都在此設立了分

公司，學校周圍環境相當便利，從學校內主要的兩個門出去了之後都有分屬

不同支線的北京地鐵經過設站，而從校門走出去後除了許多餐廳超市之外更

有幾間購物中心，像人大東門對面的購物中心就有一間台灣之光鼎泰豐，整

體而言，不管是交通或是地理位置人大都有相當好的條件。 

在學校住宿方面，校方雖然很誠意地安排了最新的宿舍給我們入住，但一到

夏天還是熱到讓人受不了，原因是人大的宿舍並沒有空調或是風扇的設備，

通常其他非交換生的學生都會自己買風扇在宿舍擺著，因為他們可以在同一

間宿舍住四年，但交換生通常不會再支出這樣一筆開銷了，所以在六月之後

每個禮拜總有幾個早上是被熱醒的。 

校園的生活和在台灣也有很大的不同，除了有要和陌生人坦誠相見的澡堂之

外，還要帶著校園卡才能去食堂吃飯，校園卡會和中國銀行的帳戶綁在一

起，需要的時候在學校的特定地方可以為校園卡進行充值。 

 

二二二二、、、、    北京北京北京北京 

北京很大，隨便一個地方坐地鐵都要一個小時以上，舉例來說，從人民大學

站搭到西單站這樣不轉車就要花上四十分鐘，更不論是搭到其他更遠的地方

了。北京的公共運輸工具很方便，地鐵不管坐幾站都只要人民幣兩塊錢，用

交通市政一卡通搭公車的話也只要四毛錢，而且很多地方都可以到。如果不

選擇地鐵或是公交，也可以搭計程車，整體而言都比在台北的交通支出便宜

很多。 

北京最有名的就是烤鴨了，吃遍北京各家烤鴨後，個人覺得大董最好吃，其

次是在老胡同裡很有名的利群烤鴨，其他間烤鴨的大同小異，吃起來不會差

太多。 

北京的歷史古蹟就更不用說了，除了紫禁城之外，北京郊區還有八達嶺長

城、慕田峪長城，如果想要清靜一些的走長城，最好還是不要選擇遊客最多

的八達嶺。北京還有很多很棒的景點，例如景山公園、天壇、地壇等等值得

大家去探訪。 



  二月底的慕田峪長城 

三三三三、、、、    旅遊旅遊旅遊旅遊 

在下學期的部分大陸這邊的學校會放清明節、五一和端午節，這些時候就是

出去玩最好的時機了。我在今年的三月先拜訪了初春的西湖，白堤蘇隄上的

柳樹和桃花與西湖形成了一幅最美麗的圖畫。後來四月也到了上海看了 F1

賽車，五一連假時去了雲南大理、麗江、香格里拉、成都、九寨溝。當然還

去過很多地方，如西安、烏魯木齊、吐魯番、張家界、青島、內蒙古等等。

去過了這麼多地方真的也長了很多的知識，以前高中地理怎麼樣也搞不懂的

坎兒井在吐魯番一看到真的坎兒井後一切就很好懂了，在旅行的過程中也更

加學習和夥伴如何溝通妥協。另外還有很重要的一點是女生要懂得保護自

己，最好不要兩個女生就出遠門去旅行，我去西安兩次兩次都被扒，好險我

都有抓到扒手，不過扒手應該就是看我們只有兩個女生，所以才覺得比較好

下手的。 

在旅行的部分出發前一定要先做好功課，除了台灣人熟悉的背包客棧外，大

陸的螞蜂窩、百度旅遊也都是相當方便的網站，而螞蜂窩也有出旅遊功略的

app，在外旅遊這些都是很棒的工具。 

 三月底的西湖 



 中俄邊界滿州里的套娃廣場 

 春風也不會度的玉門關 

 在烏魯木齊遇到的可愛維吾爾族小妹妹 



 在 F1 賽車場外加油的粉絲 

 爬到腳軟的泰山 

 如詩如畫的雲南瀘沽湖 

 


