北京大學交流心得                      台灣清華大學交換生  滕偉新

    還記得2/9號一早拖著沉重的行李到機場，心中的感受特別複雜，雖然這已經是我第5次到中國，第3次到北京，但頭一回離開家鄉生活半年心中還是有些忐忑不安。到達北京的那一天天氣很冷，因為飛機班次和其他同學不一樣，我並未和其他交換生意起搭大巴，而是由交換生之家的葉碧怡同學帶我和另外一個交換生打車前往學校，這也是我和這趟來到大陸種好的朋友第一次見面。
    
    因為我的學伴遲遲沒有連絡我，所以我並沒有和學半見過面、通過電話，好在葉碧怡同學對我非常照顧，讓我很快的融入北大的生活。在課業方面，已經大四的我並沒有修太多課，只挑了以後讀研的必須課程及自己有興趣的通選課，希望這一學期和以前過得不同，可以為自己的興趣而學。另一方面，因為課修的少，我有非常多的時間可以做自己喜歡的事情及一些有意義的活動，像是學習手工藝、學習乒乓球及旅遊。常人道：行千里路勝過讀萬卷書。這次來中國，我也跑遍了大江南北8個省，看遍各地的風土民情。從前很多地理課本上的介紹風景圖片，如今一一出現在眼，那種感動，是不可言喻的。
    
    若是問我這趟來中國交換最大的收穫為何？那我會很肯定的說我交到一群朋友。很慶幸自己在選課時選了方馨老師所開設的<生活中的心理學>，上課時學習到的心理學理論分析，對自己的心裡更加的了解，在生活中的心理學小組報告，和同學一起努力收集資料，拍攝短片，以及日夜排練。雖然辛苦，但是也學習到很多知識，如災難發生時人的反應、過程、處理…等。在專業知識外，我更得到了意想不到的東西-交到一大群大陸的朋友，在課餘一同打台球、拿著酒瓶一起去尋找生活周遭的小小感動，好幾次一群人只是吃西瓜都可以吃到2、3點，只是因為大夥在一起就特別的有話聊，捨不得散開。常人道：付出越多，也會得到越多，就是因為和大陸同學一起努力過，所以得到的快樂才會這麼多。就即使是期末考前，一夥人到圖書館K書也變得有趣。

    在學期結束前，很意外的發現自己使用人人網的頻率已經比facebook多出許多時，才發現自己已經徹底融入北大的生活。我想，這個春季於北大發生的小小災難及各種開心美好的回憶，會在我心中常存。
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