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大陸交換生報告
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1、 交換動機

    畢業在即，我想很多人都一樣，不知道該向哪一個方向展開翅膀才好。有的人考上研究所，有的人選擇就業，但這都只是表面上的不同，真正的情況是，我們將要邁入完全不一樣的階段了。
    套一句同學曾說過的話來說，我們沒辦法想像大學畢業後的我們會是怎麼樣，我們以前所做的夢想與期待，就只有在高中結束，考上大學，當個快樂又自由的大學生。我們的人生準備，我們至今的人生重心，是以一件事為主要現實目標：考上好的大學。世界和平。如今，這件事已經過去四年，即使發生伊拉克戰爭，我們也算是達成了我們被給予的期待。我們自己也擁有美好的四年，以及重量無限、成堆疊沓的回憶。也算是努力有了回報……吧？就在這麼想的時候，天外卻飛來一筆不被預期的未來。大魔王他說，四年的時間給你打怪練等級，現在，該是時候了，接招吧！咦？ㄟ？為什麼，現在，這時候，this moment，人生竟還有未知的下一部！沒有存檔的人生，為什麼不能這一部就完結，永遠過著幸福快樂的日子？我們不是最後都會變成快樂又自由的人嗎？
    完蛋，2012還要兩三年，這短短的兩三年裡面，我可以做什麼？萬一不幸2012沒有發生，我、我要怎麼辦啊？
    即便我從來都不認為我能勉強算是個為了唸書而唸書的小孩，可惜連邊都勾不上，卻也還是茫然。原來這一切都沒有意義，真的沒有意義，因為我只是一個人，一個人，完全孤寂。宇宙之中，只有我這麼一個，任誰，也不能感同身受。
    我想讓你知道一些事，我最看重人生的部分，就是讓每個人都能開心，打從心裡開心的笑出來。雖然我從小就沒什麼幽默感，但是當風吹入窗戶，或一段音樂響起，或翻開童話故事書的時候，寧靜而快樂的感覺都能攫獲住我。這種感覺卻越來越稀少，最終，我好像看到它消失不見，再也回不來。回來，你看，回去，這就是我的原點。
    很多人都很樂於提供幫助，不管是心理上的支持，或是提供他們的經驗讓我參考，開導我。就像一口井，一口井也要有自己的活水噴湧，而不是像水缸一樣，只裝別的水井的水，就算裝滿了水，不能流水的井也只是一口死井，永遠要向別人求助。我要先找到我自己，不是社會體制下的我該有甚麼樣的言行舉止，也不是我決定社會體制要對我有怎麼樣的感覺；不是我來決定要有甚麼樣的形象，也不是要建立形象來向人證明我是個怎樣的人。要脫掉這些，務必連同體制與生活一同脫離。正好，在中文系公演工作結束沒多久，當我身上同時壓著對未來的迷茫，與公演帶來的疲憊，而面臨心力交瘁的臨界點之時，有機會能到其他地方安靜的待上一個學期，好好想想事情，正是我需要的。
    而我也幸運的得到了這個機會。

2、 學校生活

    北京大學位於北京市的西北角，校內生活便利，校外鄰近美食街，不遠處還有圖書城、地鐵站、公車站，對於學生來說，生活資源很充裕。校園內樹木高大，美景繁多，不僅留有許多歷史悠久的特色建築，還有新建蓋的教學大樓與百年講堂、食堂，美觀與實用並重，提供師生相當好的教學、學習環境。
    北京大學的宿舍一般都沒有設置浴室，要到學生澡堂洗澡；也沒有供應飲水設備，必須要向燕園泉購買飲水機；國際網路收費昂貴，按月記費，而且鎖網嚴重，許多網站都禁止瀏覽，要先在台灣申請清大VPN帳號；最特別的是用電量管制，不僅週間都規定時間斷電，大學部晚上十一點，研究所十二點，房間完全斷電，整個學期的用電量也有限制，若是超出規定，要再另外購買度數使用；另外，由於兩地的衛生習慣大不相同，異味的問題與廁所文化需要互相尊重，且由於台灣與大陸的歷史背景、語言文化的特殊關聯性，時常會讓人忘記實際上我們是身處國外，心態要調適平衡。多觀察、多學習！
    北京的氣候在冬天會達零下十幾度，夏天六月約攝氏35度左右，四季分明。但由於宿舍會斷電所以根本沒有裝設冷氣，也不能吹電風扇，所以五月後的晚上非常難熬，冬天則有提供暖氣。春天的沙塵暴，在室內若是關上門窗不會有多大的影響，而今年也沒有遇到停課放假的沙塵暴。
    北京大學主要負責港澳台交換學生事務的，是他們的港澳台辦公室，協助學生選課、入住宿舍、引導延長簽證等等的業務。在北京，任何手續作業都要獨力完成，效率較緩慢而沒有彈性，時常一次要跑好幾個地方，尤其是入住與離校手續。
    入住宿舍當天，下飛機之後有安排到機場接機，進入校園隨機分配宿舍。要是運氣不好，住到兩年多沒有人住過的房間，第一個晚上就要與沙塵暴與落塵奮戰，之後，自己搭十分鐘的出租車或地鐵到家樂福購買生活用品，臉盆、所有寢具、所有雜物，再排45分鐘的隊等待結帳，回到宿舍繼續整理房間。直到凌晨2點，至少手會摸到的地方都乾淨了，澡堂也早在十點關門，只好帶著機艙味與灰塵入睡。隔天早上起來，要到未名湖的另一邊辦手續，學校食堂沒有飯卡不能買東西吃，小賣部也還沒開。領到學生證之後，開始辦理入校手續，拿著校園地圖一個個地方慢慢找，這時候就會發現，人家做事沒有考慮效率或便利，因為不是他們在做。學校所有東西，飯卡、洗澡卡、網路…等，都要先充值而後才能使用。若是不願意忍受這些，最好選擇其他交換學校，離校手續也是相同的事再做一遍。
    這些事情相當麻煩，雖然挑戰人的價值觀與體力，可惜方式太浪費時間、生命。不論如何，這就是他們的做事方式。四個月，實踐完全相反的生活型態，受益的也會是自己。
    很多事不再是理所當然，我們享受的福利原來世界上很多人都沒有，說同樣語言的人們竟然可以衍生出如此不同的文化，一個文化的教育對人的塑形的影響原來是這麼巨大……。
    北京大學的百年講堂就在教室區附近，一個學期內會舉辦非常多場的表演與演講，包含傳統藝術、音樂會、舞蹈、電影，各式各樣而且價錢非常便宜，若是有機會有興趣，一定要去看看。

3、 學校課業

    我這學期一共修了四門課，一門課兩個小時，分別是：小說的藝術、藝術概論、日本文化藝術專題，與舞蹈。這是我在北京大學受益最多的事情，四門課都非常精彩。
    第一天去上課還真的嚇了一跳，鐘聲還未響起，教室的前後門都已擠滿了人，裡面的老師還在上課，外面下一堂課的同學已經在準備搶位子了。下課鐘聲一響，老師宣布下課，門外的同學們就如鯉魚擠龍門一樣，拼命往內擠，裡面的同學還在收拾書包，屁股還黏在椅子上呢，他們水壺往桌上一放，搶標成功。這還算客氣，有的是一次幫好幾個人占位子，一隻鉛筆，一本筆記本，佔了整整一排十幾個空座位，可真是豪邁。大家也見怪不怪，奉行這樣的佔位法則，可是也不知道為什麼，佔了位應該是為了認真聽課吧？卻有很多人在寫自己的作業、上網、看PPS，也不是很多，就是十幾個。課都很大堂，動輒上百人，還有五百人的課，或許不是專業項目的原因，認真聽課的人不算多。相反，他們很熱衷考試，尤其是托福、GRE，這些很多人在課堂上唸，偶爾老師宣布哪裡哪裡會考的時候，就會出現一陣翻書聲，哇，原來課本都還沒翻開！但是也別一竿子打翻一條船，認真的人也是有的，雖然看不出他們熱愛知識的程度，努力、硬拼命的骨氣使人印象深刻。
    老師們都非常使人佩服，不僅專業知識豐富，台風也很穩健，他們喜歡上課，傳播他們所學，學生也喜歡他們，教室的氣氛很是積極向上！就我自己的經驗而言，台灣的老師較多偏向於組織大重點，介紹觀念，然後用細節說明。而我在北京大學遇到的老師，對於一件事物是從細的地方開始說，講建築特色，舉了好多個例子，從例子延伸出觀念，再用其他例子證明，再延伸，不斷反覆，像蜘蛛結網，引發人興趣，建構觀念。
    在北大修的這些課，也使我決定未來要走的路，讓我確定什麼是能讓我最感興趣，最快樂的東西－藝術。

4、 校外活動
    交換學生的另一項重頭戲，旅遊，絕對不能錯過。在北京或台灣都有賣旅遊書籍，會是很好的參考。
    北京大學附近就有清華大學、圓明園，以及頤和園三大旅遊景點，不論哪一個都非常大。在大陸的旅遊景點大多有個體導遊在招攬觀光客，頤和園的個體導遊一次約是40塊人民幣，不限時間。大陸很奇怪的文化就是會訛騙，最好貨比三家，或事先上大陸網站查。最好的方式是請當地的同學帶你走一趟，瞭解他們的一般價格之後，再自己去走。有一次在南鑼鼓巷坐人力車，明明事前已經問好價錢，之後卻還是被睜眼說瞎話，這種情況也是會有的。
    若有五一長假之類的機會，可以安排到別的省去玩，試驗自己的能力與膽量。我和室友三人就搭上軟臥跑到青島，品嘗海鮮和海景！
    
5、 結語

    在北京生活有諸多不便，不免讓人心生埋怨，但是回來的時候，這些事情卻會為你的回憶添加很多精彩的元素。
    回到台灣之後，我有了新的目標、新的心情，對於未來也比較有信心。但回到家之後，重新習慣一切都沒變的狀態，讓人不免疑惑這種心情能持續多久。如果不改變，那一切就又回到原點。現在的我，在努力使這種更自由的觀念融入日常之中，放開一切規則，讓萬物呈現自然的樣貌，包括自己。
    相信我一定做的到。    
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