
2010 年大陸暑期交換心得 

 
 望向窗外的白雲和藍天，這天我離開故鄉臺灣，前往心嚮神往的神州大陸。 

 把握可以來大陸交流的機會，不僅是為了親身到以往只能在書本上才能見的

中國傳統文物和風土民情。更實際的還是和大陸地區的人民、文化、生活環境進

行親切地、真實地交流。兩岸分治一甲子，雖然有相似的文化背景和生活習慣，

但是因為雙方截然不同的發展過程，導致雙方現在有著不小的差異。又因為長期

資訊不流通以及敵對的狀態，所以有著不小的誤解。破除誤解的最好方法即是進

行直接地、第一線的交流，以期達到互知、互信進而互惠的結果。尤以兩岸在經

濟層面的互相合作，更是迫切對於兩岸政府和人民互相了解的需要。而學生交流

沒有政治和商業那樣有著明顯的目的性，單純為了瞭解雙方的生活環境和生活的

氛圍而進行的交流尤為珍貴。 

 江蘇以蘇州為名、因蘇州而榮，雖不是現金的省會，不過蘇州在歷史上的榮

光依然不減。蘇州擁有久遠的歷史和文化底蘊，城內有許多裂紋世界文化遺產的

園林，足以作為我本身歷史專業的研究對象。但也因為蘇州周圍豐富的文化歷史

資源，這裡地旅遊業也相當興盛。本身對於旅遊業也是頗有興趣，因此就藉著地

利之便，結合自己的歷史與人類學的專業，希望在暑期親身體驗具有文化傳統的

古蹟，並且以人類學的田野方式進行考察，稍稍了解中國歷史文化旅遊的現況。 

 蘇州大學校方和教務處的兩位老師給予我們相當大的幫助和關心。不僅在提

供良好的住宿環境，還有讓我們此生活不虞匱乏的資助。學校更是熱心地安排我

們每個週末到蘇州附近的景點進行一日考察，讓我們不僅只在蘇州市內生活更把

視野和觸角延伸到附近的長三角地帶。上海市博的行程更是讓人體驗中國經濟的

驚人實力，也與大陸的民眾有更親近的接觸，從中體會雙方在生活上與思想上的

差異。而在蘇州園林、江南古鎮、杭州西湖、省會南京的考察行程都讓我們見識

到許多秀麗的風光，以及他們的現況。 

 在蘇大還有許多同是莙政學者的同學們的配半和互相學習。年輕人是一個社

會未來的中堅份子，兩岸長久以來誤解可以藉由比較沒有敵對意識和政治意識的

學生們的交流，進行理性的互動和未來發展的討論。著實讓我們眼界大開，並且

掃除以往的教育灌輸給我們對於大陸的想像。原來大陸的學生和我們比起來並沒

有很大的差別，但是依然有許多關鍵的想法上會有差異，或許這就是因為雙方不

同的發展過程所造成的思想差異，加上雙方長期資訊不流通的緣故，導致現在的

思想差異。但是我確信兩岸民間之間的交流，會對兩岸對來起著相當關鍵的作用，

而具有學生身分的我們，現在進行的交流正式為了兩岸的未來作準備。 
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