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    背著厚重的行囊，第一次要載國外待這麼久的一段時間，想到既是期待但

又怕受傷害的心情油然而生，雖然之前已經有到過大陸的經驗，但是那是好幾

年前，我當時候才國小，所以對於大陸的記憶真的是非常模糊，以往出國也都

是以旅遊觀光居多，這次是要進行學術專題交流，心情又更是不一樣了！ 

 

    很幸運的，剛好當上北京清華交流團的團長，也非常慶幸團員們都非常的

配合以及合作，在這說長也不長說短也不短的 45 天中，大家都收穫許多，也

沒有遇到什麼特殊情況需要解決的！真是非常的和平！雖然行前準備大家應

該都很忙碌，所以我們的行前準備並沒有特別多，除了把機票事宜處理完畢之

外，其餘的大多都是到那邊才開始處理，還好都沒有太晚！ 

 

    在這段時間中，很感謝北京清華大學材料系的林紅教授，讓我進她的實驗

室進行專題研究，在實驗室中也認識到了許多學長姐！大家都非常的照顧我也

非常的認真於研究上，所以在這段時間我也學習到了許多，而且我所做的題目

是這個實驗室的學長也正在研究的一個題目，第一次自己設計實驗掌握整個實

驗進度的感覺真的是非常特別，跟學長討論起問題時也覺得相當有趣，真的覺

得自己就像是一位研究者，而不是一位學生，雖然在這麼短的時間內很難有很

驚人的結果或突破，但是也是有累積的一點點小小的成果，也讓自己除了對於

研究有了更新的體認之外，也感受到了大陸的研究風氣及模式跟台灣還是有許

多不一樣且值得學習的地方。 

 

    除了學術交流外，都到了大陸北京，就要好好的體驗一下當地的民情以及

人民的生活型態，有人說到北京必定要體驗的三件事那就是「長城、烤鴨、秀

水街」，這三件事我們都有體驗到，另外北京相當有名的故宮—紫禁城、天安

門、王府井、…等許多著名景點，我們在這段時間也都跑透透！另外今年在大

陸的一大盛事那就是「上海世博會」，也是我們非去不可的地點之一，這段時

間我們還去了上海，也去了很有草原風情的壩上草原，真的感受到大陸地大物

博的氣息，也真正感受到大陸經濟快速起飛的迅速，已經不是我們想像中的那

樣，也讓我對於大陸的印象改觀了不少。 

 

    在校園裡面，北京清華大學中有個星火班的組織，負責接待我們並且安排

我們的日常生活，以及六日假日遊玩的規劃也有他們的陪同，在學校裡面也可

以感受到在大陸人才濟濟的那種競爭力，可以考進北京清華的都是各省的佼佼

者，不是狀元也是前百分之一的箇中高手！我想在這樣競爭的地方，大家應該



都非常的戰戰兢兢，也讓我大開眼界！ 

 

    最後非常感謝兩岸的清華大學的交流計畫，讓我有機會可以到北京清華來

學習，也希望藉由兩岸的交流可以讓彼此更認識彼此，知己知彼百戰百勝！ 


