國立清華大學100學年度下學期交換學生
交換心得

	大四在復旦交換的生活對我來說就像個Gap year，在大陸擁有自己的步調隨著自己的心意修課或是到處遊玩，但對於沒有參加到畢業典禮是我覺得最可惜的事情。以下提供一些我個人經驗和生活資訊給大家參考，分為修課、銀行、手機、食、衣、住、行、樂八個方面。
1. 修課：
在交換期間大約四個月的時間，在復旦中我修習管理學院市場營銷系，共五門課一門2學分(在復旦很難能找到3學分的課這是要注意的)。其中三門是12周，分別為B to B市場營銷、人力資源管理、電子商務模式與運用，每週上堂課，因為是必修、必選修課所以報告數量龐大！不過上到五月中後就可以開心規劃長期的旅行。另外兩門是通識課程，分別為旅遊學系所開設的旅遊與經濟管理和中外建築的美育課程，考試會在學期結束前兩週進行考試。
2. 銀行：
在上海要過四個月的生活，當然需要一些食衣住行的資訊，在此提供給大家一些我的經驗參考。銀行卡(也就是借記卡)我個人推薦中國銀行，因為一個帳戶可以同時儲存人民幣和美金，且匯率也比較好，網路銀行轉帳也非常好用(透買火車票、淘寶、大重點評網團購都可以)。而常出去遊玩者身上避免帶太多錢，可以辦華夏銀行每日跨行跨省免手續費（我曾經在哈爾濱跨行又跨省領錢，手續費扣了快50RMB）。而農業銀行在復旦我們住的北區宿舍就有ATM非常方便，但是其網路銀行非常難用！！（請慎加考慮）
3. 手機費率：
在大陸以中國移動和聯通兩大業者為主，但使用人數仍以中國移動為多數，因此辦理中國移動會比較好。在辦理業務時，盡量去中國移動的門店辦理，在路邊的書報攤所賣的電話卡並不能實名制，會造成如果想開啟其他業務的麻煩。而套餐有很多種，去門店問服務人員也比較能夠理解。另外，帶iphone者請務必小心，無論在外面或學校很多人都是一拿出iphone後就會被盯上，然後就會莫名其妙的被偷走了，因此還是帶支隨意的手機吧！
4. 食
在復旦裡，我們所住的北區宿舍食堂聽說是復旦最好吃的食堂，真的挺不錯尤其是韓國菜、小間食堂的清真餐廳以及一樓炒菜區，都非常推薦。而復旦附近也有美味的川菜如：利邸川菜、紅辣椒，在五角場裡有莉連蛋撻、小楊生煎、海底撈等，在南京東路站下的上海灘有上海姥姥的紅燒肉……等美食。在交流的日子起，可以大快朵頤上海的各式小吃和大餐。
5. 衣
上海有許多的商業街和百貨廣場可以逛，裡頭有許多台灣看不到的品牌，但
價格稍微昂貴一些。若是想在大陸體驗一下殺價的感覺，可以搭地鐵到天潼路站，出站之後即是”七浦”，超級便宜的衣服、背包、鞋子非常多，但其品質不敢保證。
6. 住：
在復旦我們交流生所住的是北區公寓（並不是留學生公寓喔）不斷電，其規
格挺像新齋，每兩人一間，三間為一單元，一單元有一個客廳、兩套衛浴設備，因此不需要到公共澡堂洗澡。而住宿費800RMB，但鑰匙遙控器押金另需400RMB，每單元都有飲水器，必須買水票才有專人送水。電費方面，一單元為單位自行繳交，若是電費不夠，會隨時停電！！！此時必須到73號樓請管理員強制開啟電源。
網路建議購買一個月無限制的網路以及路由器分享網路，如此就可以和室友一起分攤網路價格。相信對於在清華有無限網路的我們來說，限制時數的網路是很不習慣的。
7. 行：
在交流生所住的北區宿舍外面就有公車可以搭至離復旦最近的五角場商業區逛街、沃爾瑪大賣場以及地鐵站。在行的方面需在地鐵站購買上海公交卡，每次轉乘都能有1RMB的折扣或是”打D”（也就是搭計程車）。
8. 樂：
在上海有許多的博物館，可以學生價的價格參觀，如城市規劃館，一口氣瞭解上海城市規劃演變。上海週邊也有許多地區可以抽空兩三天遊玩，如：四大水鄉之一周庄、杭州西湖、蘇州四大園林等，可以在非假日期間享受其悠閒的小橋流水人家風光。
