
赴國內⼤學交換(含台聯⼤全時選讀)-交流⼼得分享


姓名：楊雅涵

清華系所：⼯程與系統科學系

交流學校：國立臺北藝術⼤學

交流系所：劇場設計學系

交流學期：111學年

⼼得分享： 
很幸運能申請到北藝⼤的交換，讓四年的清⼤⽣涯裡，多了⼀點時間參與、體驗不⼀樣的⼤學⽣

活。

 

選、修課 
在北藝⼤如果有選課、住宿等的問題，通常還是要由交換⽣主動向各處室詢問。系上相關的事

情，通常各系系辦會有負責課程的助教可以詢問，⽽負責課程的助教通常也是交換⽣剛到北藝主

要的對⼝。以劇設來說，助教協助了我前期在選課、系館設備使⽤上等很多的協助，也讓我能更

快的融入劇設⽣活。

 

⽽在選課上，若有加退選、或是⾃費⽣學分費的問題，則是可以像課務組詢問。⽽宿舍的話，除

了可以直接向宿舍管理員，也可以向位於女⼆的服務中⼼詢問。

 

交換⽣在北藝⼤的選課⽅式稍微⿇煩⼀點，每⼀堂課都必須透過紙本加簽才能選課。關於選課與

是否能加簽主要都是先跟各系辦的助教討論，但因為多數課程其實都有先備技術、知識的限制，

在選課前通常也會建議先向任課老師詢問。

 

在修課的選擇上，因為⾃⼰很明確就是想要更深入瞭解燈光設計的領域，因此在劇設主要的修課

都是燈光相關的課程。但在劇設不管是在舞台、燈光、服裝、還是技術設計，其實⾼年級的課程

對於基礎的知識是更要求的，若是之前沒有任何相關經驗，系上也不太建議直接修設計課，⽽會

希望交換⽣從基礎的課程開始，若是有相關經驗，則是可以跟老師討論，可能會先透過測驗確認

看看程度是否能跟得上，若確定有⼀些基礎知識，老師們也很歡迎直接⼀起上比較進階的課程。

 

關於劇場實習的話，也是要在選課時主動向系上詢問，但以我這學期來說，老師⼀樣會希望有⼀

些基礎知識再加入，主要是顧慮到在劇場⼯作的安全。所以若是只有交換⼀學期，⼜很希望能參

與到⼀些製作的話，可能再到北藝之前就先有⼀些準備，會比較有機會參與。

 

除了劇設的課程，在下學期我也有修了⼀些新媒、通識的課程。交換⽣在北藝⼤的選課其實沒有

太多限制，唯⼀的限制就是⾃⼰是否能夠負荷，因此若有想修的課，都可以向各系辦、老師詢問

看看，通常都有滿⼤的機會可以加簽。


111上 

舞台技術基礎、⻄洋戲劇及劇場史Ⅰ、劇場實習Ⅱ、燈光技術Ⅰ、電腦輔助製圖、多媒體空間敘事專題、展覽
燈光設計

111下

燈光設計Ⅰ、燈光技術Ⅱ、⻄洋戲劇及劇場史Ⅱ、⾳響技術實務、聲⾳設計、感測器實務(新媒)、微型電腦創
作(新媒)、互動影像設計(通識)



宿舍、⽣活 
我⾃⼰在北藝⼤被分配到的是女⼀宿，女⼀的每個房間裡都有⾃⼰的衛浴，房間內的空間以新齋

來說，⼤概是1.5倍⼤吧，⼀樣是四⼈房，整體空間住起來比清⼤⾃⼰住過的宿舍都更寬敞舒適。
雖然⾃⼰的房間不是⾯對夜景，但有時候做作業做到煩躁的時候，走出去到交誼廳，是真的能好

好的放空。


在吃飯的⽅⾯，北藝的⽣活相對就困難很多。校內餐廳的選擇並不多，⽽在我交換的這年剛好遇

到學餐整修，校園內基本上就是只有便利商店與⼀、兩間咖啡廳。最近的⼩吃店與早餐在過了旁

邊城市科⼤在走⼀個⼤約5分鐘的坡，另外就是往⼭下走到捷運站的關渡市區（？、⽵圍。若是
沒有交通⼯具，除了外送，就真的只能花不少時間去找吃的。

 

從捷運站上⼭到學校雖然有兩路公⾞(紅35、紅55)可以到，但班次”非常”少，雖然我⾃⼰是過了
⼀年只靠走路還有公⾞的北藝⽣活，但真的建議如果選擇到北藝交換，還是要有⾃⼰的交通⼯

具。

 

北藝的⽣活雖然不像清⼤有很多的社團、講座、其餘活動可以參與。但各系都會有很多⾃⼰的展

演活動，若有空閒，可以好好把握在北藝的時間，去看看各種演出、參觀各個系的展覽。⽽在圖

書旁的關美館，也都會有展覽展出，圖書館裡，我⾃⼰則是因為常常修課需要找各種劇本也常常

使⽤，都是在北藝可以好好利⽤的資源。


謝謝劇設的老師、同學，在北藝這⼀年最常感受到的就是⾃⼰何其幸運能獲得這麼多的包容與幫

忙，帶著我⼀起完成劇場實習、作業展、更多我需要努⼒追趕的東⻄，謝謝清⼤藝術中⼼的鄭叡

恕老師協助我在申請交換的過程，給了我很多想法跟建議。


在交換前只是抱持著想更深入了解關於劇場裡的⼀切所以申請了劇設系的交換，確實只待了⼀年

的課程並沒有辦法多深入扎實的學到完整的技術與設計，劇場裡更多都是得靠著實務積累的。但

過去在北藝的⼀年，確確實實的提供了全然不同的觀點，關於⾃⼰的創作，關於⾃⼰的可能，在

⽣活上與在創作上所獲得思考的⼀切，是我覺得在北藝這⼀年彌⾜珍貴的，也是在⼀年之後反思

當初申請交換也完全不後悔的原因。

 

總結⼀年，認識了很多有趣的⼈、經歷了很多的第⼀次、碰撞了很多全新的觀點，絕對是充實、

且充滿回憶的⼀年。 



