
1         
 

赴國內大學交換(含台聯大全時選讀)-交流心得分享 

姓名：邱子純 

清華系所：經濟學系 

交流學校：國立政治大學 

交流系所：財務管理學系 

交流學期：110-1、110-2 

心得分享(可針對如何準備申請資料、學校環境、課程等描述，如有照片請先

壓縮)： 

    相較於清大為較偏理工的學校，政大則是相反的以文科、商科為發展重

心，跟台大共享著一些學術性商業社團的資源，且金融業相關實習大多皆在

台北，因此在我一了解到有這個計畫時，便決定一定要來政大交換，除了可

以與更多政大學生切磋，也省去了許多通勤的時間。 

在一年的交換期間中，我覺得最重要的便是運用資源，而這些資源的發

掘並不是到了政大才慢慢開始找，而是可以在申請交換的過程便可以開始調

查，像是實習、社團的招募往往時程較早，提前知道便可以提前開始準備申

請，對於經濟系學生來說，我推薦可以使用一些政大購買的資料庫系統，加

入 Collaborator產經共學社、TMBA等商業類社團，報名一些講座及企業說明

會；而政大和清大的學生很不同的一點是政大學生較重視人脈的經營，可以

利用在交換得期間多多和同學進行交流，不僅可了解到更多資訊，或許在某

一個想不到的時候，過去累積的人脈便能幫你一把；除此之外，也應該多發

揮生活在台北的期間，多參與一些校外的論壇，多看一些實習機會，想辦法

充實自己。 

在選課這方面，因為政大選課系統較為複雜，因此需要多花一些時間了

解，但身為交換生，雖有交換所屬科系，但若是有別系想選的課，也可以寄

信向授課教授說明情況，通常教授都會願意多給交換生一些學習的機會。而

課程的選擇也較清大不太一樣，除了商學院多元的課程，也有一些語言、廣

電等不同的課程可以供選擇。而若想了解課程評價，也可以在選課系統點選

課程即可看到歷屆同學的學習狀況及心得。 

清大至政大的交換生若有申請宿舍，會被分配到山上的自強九舍，鄰居

及室友通常都是交換生或轉學生，不用擔心其他室友已經彼此熟悉，可以與

室友一起探索政大。 

若想了解更多政大相關資訊，則可以申請加入臉書政大交流版，或是從

政大的 Dcard版也可以看到許多校內的即時資訊，「行動政大」上也可以隨時

收信、課程查詢、校巴資訊等。 

※填寫者同意將本心得放置推廣中心網頁供參 

※表格如不敷使用，請自行增加 


