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 時間過得很快，現在已經要寫交換心得了，其實最原先是差點無法去北京清

華交換的，因為那邊收研究生的導師不足。在推廣教育組以及宋旻晏小姐熱心地

協助之下，還是解決了許多困難順利地前往北京清華交換，回顧這一學期的收穫，

現在真的是很感激他們當初的幫忙。 

 行前準備的我在此就不贅述了，最重要的就是台胞證要辦一辦以及要攜帶錄

取通知書。1基於兩岸之間複雜的政治情況，出關時是拿護照，但是到中國入關

時是要換成台胞證，在台灣可以請旅行社幫你代辦，一次大約是 500 塊台幣，簽

證期限是3個月，如果簽證過期了也可以在北京機場辦落地簽，但要排隊就是了。

因為簽證只有 3個月的期效，在中國還要再撥時間去重簽一次，重簽時就可以考

慮簽一年簽或者兩年簽還有多次進出境簽，滿多人會在交換的期間坐飛機去韓國

玩，如果有這項考慮的人加簽時就可以辦多次簽。2行李就帶基本的就好，不要

太多，北京清華雖然不像台灣清華校園裡有山，但是面積幾乎是台灣清華的四倍

大，第一天報到時帶太多行李在校園裡面跑會很累。大家可能會想說要不要帶個

伴手禮去那邊給導師以及中國認識的朋友們，鳳梨酥跟牛軋糖是很好的選擇，因

為大部分的中國同學都喜歡台灣這兩項物品。其實也不用買太好，基本上他們也

吃不太出來哪種比較好吃，只要是台灣帶過去的他們都會說好吃，就好像我在北

京也吃不出哪間烤鴨比較好吃，對我來說都好吃。 

 收到錄取通知之後就會由北京清華那邊來跟各位接洽，報到當天應該會有那
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 尚未服兵役的役男拿到交換通知書之後要去系辦辦理通知鄉鎮公所兵役科，再去申請出國訪學

的作業。 
2
 加簽地點 : 北京市公安局 

 攜帶物品 : 台胞證、入住證明 (這很重要，沒這個的話是不會讓你加簽的，入住證明在報到當 

            天會領到) 

 坐地鐵到「雍和宮站」下車再走過去就到了。 



邊的人在北京機場接機，到學校後再跟著他們辦理報到就可以了。但是我是提早

一天到北京，所以報到程序是自己一個人辦的，為了讓以後有需要自己一個人報

到的研究生學弟妹報到更順利，接下來解釋一下報到的流程 

1. 機場到北京清華 

北京清華位於北京市的海淀區，海淀區位於北京的西北方，而北京機場在東

北方，所以從機場到北京清華需要一些時間。 

【路線 1】乘坐機場快捷在「三元橋站」下車，轉乘地鐵 10 號線，往太陽

宮方向走，在「知春路站」轉乘地鐵 13 號線，並在「五道口站」下車後步

行前往北京清華，或者是在「海澱黃莊站」轉乘地鐵 4號線，並在「圓明園

站」下車步行前往。 

【路線 2】乘坐機場巴士在五道口下車。 

【路線 3】直接坐計程車前往，價錢大約是 100 塊人民幣左右。 

上述三條路線我會推薦直接坐計程車，路線 1雖然最省錢但也最累，到時候

報到要在校園裡扛著行李跑很多地方，所以還是花點小錢直接坐計程車吧！

3下車地點記得找北京清華裡面的古月堂，到時請找楊帆老師報到。如果一

定要用走的進入北京清華的話，我建議在圓明園那邊下車，因為這樣會從北

京清華的西門進入，古月堂比較接近北京清華的西門。詳細位置可以參考圖

1。 

2. 古月堂往紫荊公寓 19 號樓 

在古月堂報到後此時手上會有一份資料夾，裡面會有一些校園資料以及中國

銀行卡，接著你有三件事要做 : 拿到宿舍鑰匙、拿到校園一卡通並且開通

(其實就是學生證)以及去找導師報到。首先離開古月堂往西邊走穿過蓮花池

之後在近春路路邊等校園公車，北京清華的校園公車很隨便，隨招隨停而且

等個 5~10 分鐘就有一台，所以到那邊不用找站牌，在路邊等看到就攔，上

車後投錢並跟司機說要到紫荊公寓 19 號樓下車，進去紫荊公寓 19 號樓的學
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 如果你剛好遇到下班尖峰時刻，也不要坐計程車，因為會非常地塞，北京的塞車情況十分嚴重。 



生公寓辦事台辦理入住，辦好後就會有宿舍鑰匙了。 

 

圖 1 : 西門往古月堂 

 

圖 2 : 古月堂往紫荊公寓 19 號樓 

3. 紫荊公寓 19 號樓往學生宿舍 



通常研究生的宿舍是在南區宿舍，研究生宿舍又叫老樓，北京清華的學生住

宿地點都是在校園裡的北方，所以雖然你的宿舍樓可能是南區 14 號樓，但

仍然是在北區宿舍群的南方，到時不要跑到校園的南方去，前往自己宿舍的

路上先順路去 C樓辦兩件事，C樓本名叫學生服務中心，因為建築物外觀從

上空俯瞰剛好是個 C，所以大家都叫他 C 樓，就連學校行政人員也這麼叫，

但是在校園地圖上卻找不到 C樓這兩個字，我當時是走到這附近看到該棟建

築物就明瞭為什麼大家都叫它 C樓了，C樓位於紫荊操場的西方，詳細可見

圖 3。進入 C樓後在一樓可以買洗衣卡跟熱水卡，洗衣卡顧名思義就是使用

洗衣機需要扣款的卡片，至於熱水卡呢，在中國不像台灣宿舍的公共區域會

有冷熱水機免費使用，你必須要有熱水卡去刷宿舍內的熱水機才會出熱水給

你，而且還不會給你冷水，想喝冷水要自己想辦法。在離開 C樓前往自己的

學生宿舍時記得前往一樓的中國銀行一趟，通常報到當天很多人都會來中國

銀行開通自己的銀行卡並且跟一卡通連接，這時手上只有中國銀行卡卻沒有

校園一卡通，所以先抽取一張號碼牌，等拿到一卡通後再回來辦理。 

    找到自己的宿舍時因為身上沒有校園一卡通，所以無法進入一樓，這時

就等同棟進出的同學請他幫你刷卡讓你進入，進去後將大型行李安置好再出

門。 

圖 3 : C 樓位置 



4. 辦理校園一卡通 

離開學生宿舍後沿著學堂路往南走，辦理校園一卡通的地方大約在第三教學

大樓的對面，到時找不到的話可以到第三教學大樓的註冊組去問要去哪辦一

卡通，當天會現場幫你拍照，如果在意的話可以帶件襯衫當場穿著拍照，拿

到一卡通後就可以回去 C樓辦理了。如果是早上開始辦的話這時也許已經接

近中午了，在北京清華校園內去食堂吃飯都是要有一卡通刷卡，此時手上沒

有一卡通卻肚子餓該怎辦，可以前往西南方的照瀾院區域買點東西吃，該區

域可以使用現金交易，瀾園餐廳附近有間小攤子叫「永輝煎餅」，味道還不

錯，或者是跑回校園北方找到桃李園的三樓，桃李園三樓的餐廳可以現金交

易。吃飽後可以考慮先去自己的院系報到後再回中國銀行，這個很重要，因

為攸關於你當天是否可以使用校園的網路，雖然你在古月堂時可能會被告知

要找「導師」報到，但記得要拿到網路密碼不是找收你的導師報到，是要找

在台灣收到的錄取資料裡應該會有一張紙上面寫著你當天要找誰報到，報到

後會拿到個人帳戶密碼卡，請好好保管張卡這影響著你的選課跟上網。 

 



圖 4 : 一卡通辦理位置 

5. 中國銀行開戶與圈存 

回到 C樓的中國銀行辦理中國銀行卡開卡程序以及校園一卡通圈存系統，記

得要提醒幫你承辦的人員要開啟銀行卡跟一卡通的連結，不然即使銀行卡開

卡了你一樣無法圈存金額到校園卡裡面。所謂的「圈存」就是從中國銀行的

戶頭中將一定的金額轉入校園卡裡，這樣在食堂或者是超市消費就可以直接

刷校園卡去扣款，因此校園卡無法直接用現金充值。在 C樓有三台圈存機，

在圈存機才能進行圈存的動作，另外在老樓的澡堂洗澡也需要使用校園卡插

卡使用，洗澡費用的充值在圈存機點選「自助繳費」充值，每個月網路流量

超過 20G 的費用也是在「自助繳費」進行作業。到此為止就是大部分的報到

流程，再來就是採買生活用品跟選課，C樓地下室有超市可以採買。 

6. 雜項提醒 

如果你報到的當天有學伴帶著你跑流程那就更輕鬆了，上述的報到流程是根

據我當時報到的情況，以後也許會有改變，流程中有問題就記得問港澳台辦

公室，每間學校跟北京清華簽訂的交換內容不同，大學生跟研究生的報到內

容也不一定相同，所以如果有問題要跟相關人員問清楚，切勿聽到別人怎麼

做就照做，以免做錯。 

i. 自行車 

在北京清華有台自行車是必備的，如果有認識的人給你自行車是最

好，要購買新車的話學堂路上有很多間，基本上不管你去哪間都是

會被坑，只是被坑的多還是坑的少，建議買台 200 人民幣以上的腳

踏車，200 人民幣以下的腳踏車很容易騎到一半就自行解體。買個

穩固一點的好好保養，最後離開學校時可以二手賣給腳踏車行，應

該可以回收個 100 人民幣以上，車鎖可以買好一點的，鎖太爛被人

敲壞偷車是常有的事。 

若要從學校出發到外面玩常常需要騎自行車到地鐵站轉乘地鐵，常



有人回到地鐵站發現車不見了，以為車被偷其實是被「拖吊」，事

實上拖吊是把你的車丟到一處自行車墳場，所以要注意自行車不能

亂停。 

ii. 手機門號 

中國就分「中國移動」與「中國聯通」兩家電信門市，可以去學校

內的電信門市據點申辦手機門號，話費用學生專案會省很多，如果

跑到學校外面申辦就沒有這樣的優惠，這中間的費用差距很大。 

iii. 出外遊玩學生優惠 

因為在台灣出示學生證就可以有學生價的優惠，但在中國各個景點

的學生優惠有些是指「本科生以下以及 22 歲以下」，也就是說研究

生不算在學生優惠的。有的優惠票可以便宜一半左右，這對於旅遊

經費的節省有很大的幫助，主要有幾種辦法 

1. 大學時期在台灣的學生證 

2. 事先申辦國際學生證 

3. 親自去香港辦台胞證，並且將職業改成學生 

4. 當地找門路辦假證 

iv. 行政人員 

要辦重要事需要跟各單位行政人員打交道時，記得事情一定要問清

楚，有時候你會聽到行政人員給你否定的答案，跟你事先知道的完

全不一樣，千萬不要先懷疑自己，有可能是這行政人員他自己也不

清楚，為了要打發你就用一套他自己的方法跟你亂說。這在台灣無

法想像，但在中國就是會遇到這種行政人員，而且還不少。 

 

來北京清華才四個月卻經歷了許多事，也再一次地親身體會中國，不管

是在媒體以及網路上看關於中國的大小事，終究也只是看看跟聽別人說，親

自來中國才能體會。在交換期間認識到的人，以及在這種情況下的人情世故



也是種新的體驗，原先來北京清華交換前也沒預設立場要獲得些什麼，實際

上獲得的卻超乎預期，通常跟別人提到要來中國交換時最常被問「為什麼不

選擇歐美國家交換 ?」，此次交換的價值已經讓我覺得十分珍貴，鼓勵各位

想要交換的學弟妹，不管是想要交換到何處，往外走出去一定會有所得。 

 



 


