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四個月的交換步入尾聲了，當初會選擇來香港交換其一是因為覺得機會難得，想

在大學再勇敢的去嘗試些事務，剛好成績又符合標準，就鼓起勇氣申請了，第二

點想說香港是一個十分國際化的地方，商業繁榮，能到這裡修一些課應該會很有

收穫，第三香港離台灣不遠，而且中文對他們也是普及的語言，所以溝通方面令

人比較放心，也想體驗了解一個不同的文化的國家，第四因為我在大學的課都修

完了，不用擔心畢業審查或是抵免的問題。 

 

從開始準備申請及和學校接觸都讓人很緊張，剛好我們這一屆又是第一屆去香港

大學，所以比較沒有人可以讓我們諮詢，但香港大學會分配 buddy給每一位交換

生，我很幸運地剛好在台北跟我 buddy見了面問了很多很細節的事，而且經濟系

也有一位同學和我一起去港大交換，有人作伴也就比較放心了。 

 

第一天去順利的找到了宿舍，外觀看起來舊舊的但裡面還不錯，由於香港的土地

較小，房租相對很高，所以可以住到宿舍少了一大麻煩事，香港大學學生宿舍有

hall 的文化，本身就會舉辦很多活動、比賽，我們住的宿舍是全部給交換生的不

算是一個 hall，好處是會比較安靜而且可以跟外國

人交流，我的室友一位從美國來，另一位則來自德

國，一開始真的很害怕跟他們溝通，但她們人真的

都很親切很可愛，可以了解到不同國家人的想法以

及生活習慣，我們會一起看電影、聊天、吃披薩、

過聖誕節。 

 

 

 



 

 

剛來這裡的時候就遇到了一些麻煩事，電腦壞了、還少印了要來報到的資料，但

讓我讓知道從現在開始這學期要自己獨立，也很順利地都解決了，我們比開學前

早了一個禮拜來，所以就開始跟外國交換生認識，一起出去玩，去赤柱沙灘、大

嶼山大佛、銅鑼灣、蘭桂坊、中環等，還有跟法國人一起去吃香港的特色食物叫

做大排檔，是指在路邊的攤位，有點像台灣的快炒店還有賣啤酒。 

 

 

 

 

在這裡一堂課是六學分，我選了四堂課，三堂是跟行銷廣告有關的，另一堂是廣

東話，這裡的教學都是用英文，我遇到的老師都還不錯，有些老師在廣告方面實

戰經驗很多講起課來也特別有趣，雖然英文會有香港腔，來這裡後，最大的衝擊

莫過於英文，更加知道英文的重要性以及聽力和說的練習，在香港，他們更加注



重報告，如何把所學應用到實際例子上，雖然準備報告過程會很辛苦，用英文報

告對我來說也是個考驗，每次在討論的過程中，大家其實都會很踴躍的發表意

見，但由於把我所想說的話組織成英文需要花費點時間，所以我總是比較沉默認

真聽懂大家講的話，但經歷過這些相信是會有成長的，觀摩到如何做出一個吸引

人又有說服力的報告以及台風。從平常上課及討論報告中，西方的外國學生都很

擅長在課堂上表達自己的想法，提問或是經驗分享，這裡一學期所教幾乎都是一

整本的教材，所以平常就要先跟著老師的進度不

然到期末考負擔會很重。 

 

香港大學是個很美麗的學校，校園面積雖然不

大，但有很多經典的建築物，學校的設備也很齊

全，有運動中心學生可以去那裏裡從事各種運

動、游泳池、健身房等，圖書館的設備也很不錯，

提供整層樓的討論室，讓學生可以借來討論以及

演練團體報告，還有一區是可以在現場以及借閱

影片的地方，也有 24小時可以唸書的自習區，藏

書也很豐富。 

 

 

除了學習方面，我也到了很多地方去遊玩，在香港一學期只有大概 11周要上，

會放兩個禮拜讓我們準備考試，但大部分人都拿去旅行了，我去了深圳跟澳門還

有迪士尼，到香港交換最大的好處是我們不僅僅像是旅客到處去玩樂，我們更了

解當地的文化跟習慣，這裡的大巴士是上相兩層的，而小巴士則是要自己跟司機

說你要在哪裡下車，這時候會一點廣東話就會很有用，小巴士開得很快，很像雲

霄飛車一樣，而且是隨處上車隨處也都可以下車，這裡的馬路錯綜複雜，常常要

等巴士不是到對面去搭因為是單行道，而是要到幾條街之後才可以找到回去的站

牌，這裡的交通很方便，幾乎四處都可以搭公車或是地鐵到達。 



 

 

再來是這邊的食物，在香港我們去了不少家點心點還有甜品店，每家點心店都有

不同的特色，有些是裡面有鳳梨的波羅包，酥炸的腸粉，咬下去會爆漿的流沙包，

還有波羅油、蘿蔔糕、叉燒包、牛肉球，各式各樣的選擇，甜品店也是四處可見，

像芝麻糊、杏仁茶、西米露、豆腐花、湯圓、紅豆沙以及各式冰品，這裡還有一

樣東西很有名我們又很愛吃的蛋塔，每次只要經過這家店，一定要進去買一下，

而且到目前為止吃過的都說好吃，要搜尋香港的美食很簡單，有一個非常好用的

網站較開飯喇(openrice)，上面會有詳細的圖片、地點、營業時間、價位、評分

還有大家的經驗分享，去吃過的人數、得獎商家都是很好的選擇依據。 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這學期來剛好遇到了不少節日，像是國慶日香港會在維多利亞港放煙火，萬聖節

四處都有鬼屋的活動，我去了海洋公園的萬聖節活動，很有趣也很刺激的體驗，

還有聖誕節，是香港著名的購物季節，每間百貨公司以及商圈都會有聖誕節的布

置，而且他們寒假都會盡量在聖誕節之前，由此可見他們很注重此節日，香港是

一個蠻西式的國家，有一個特別的活動叫做賽馬，是有點賭博性質的活動，是一

種蠻專業有技巧的賭博，大家都會分析馬的資質之前的勝賠率來判斷，下注的方



法也有好多種，我們去的那一次剛好是 lady’s day，

聽說這天的賽馬會特別精彩，而且還有帶著華麗帽

子的貴婦會來這裡看比賽。 

 

 

 

 

香港大學本身也會有很多活動及資訊是學生可以主動報名參加的，有很多的演講

以及徵才活動，參加過誠品創建人的演講，還參加了一個活動叫做 family sharing 

program，他會分配給你一個香港本地人，他以及他的家人會帶著你一起認識香

港，跟他們一起去了長洲是香港的一個外島，有著名的很多小食，像是大魚蛋、

冰糖葫蘆、冰凍水果冰、龍鬚糖、平安包，也有很多風景像是天后廟、張保仔洞、

還有沙灘，還有一次跟他們全家一起去吃火鍋。 

 

 


