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  順著宿舍前的沙宣道一直往下走，就是海了，轉個彎，是體育場和健身中心。

夕陽和遠方的漁船構成的水墨畫般的海景，容許我在這座被高度競爭壓力推著前

進的城市稍稍喘息。 

 

  一個距離台灣一小時遠、總土地面積約等於新北市的一半的海島，摩天大

樓、購物商場，氾濫的傳媒和爆炸的人口，這是我對香港的第一印象。坦白說，

當初申請交換是抱著一種「只要能出去，去哪裡都好」的出走心態。四個月後，

不僅對這個地方有大改觀，也有了成長和體悟。 

 

一、香港交換情況簡介 

 

  上一學年，已經有兩位同學分別去香港科技大學和香港城市大學。下學年開

始，香港中文大學也開放交換了，很高興學校提供清大學生這麼多選擇。在香港

交換的一大優點是，可以不必花那麼多錢，也不用擔心氣候或食物適應問題，卻

得到一個英文教學環境，以及與外國學生、大陸學生相處的機會。 

 

  從台灣來港大的大專交換生，之前只有一位政大的；今年，有兩個清大生和

兩個台大生。不過，這兩年港大每年均招收到三十多位台灣高中應屆畢業生，因

此台灣人在港大，不寂寞。港大台灣學生會不僅舉辦 Taiwanese culture night 等活

動，甚至，之前的反媒體壟斷運動的大字報連署，也大方地占據了港大的民主牆

好一段時間。 

 

  港大位處港島，接近市中心，二十分鐘內可達銅鑼灣、旺角等商業區。相比

之下，中大和科大依山傍水，遠離繁華地帶，後者甚至有一片自己的沙灘。當然，

也依著環境，這幾間學校有了不同的個性。一般的印象是，港大在香港社會上較



活躍且參與度高、也較注重名聲，中大則較為樸實、研究能力強，不過這也只是

一點主觀偏見而已，還是要靠個人親自去體會。 

 

二、港大 

 

  在港大，交換到社會科學院，修了 2 門社會系、2 門地理系和 1 門商學院的

課。分別是「Hong Kong Popular Culture」、「Sexuality, Culture and Identity」、「Urban 

Planning」、「Sustainable Urban Transport」、「Introductory Econometrics」。 

 

選課 

  提出交換申請時，港大會先詢問修課計畫。當時填了六門課，然而，社科院

回覆時只有三門可以順利登記。幸好，開學後的 add-drop 階段又從網路加退選

了幾堂課，因此一開始如果有課沒通過不必太緊張。Add-drop 的規則類似清大的

加退選，滿了的課需要等到有空位才能夠點，不喜歡的課也可以直接退掉，只是

沒有「加簽單」這種好康。另外，有些課在該系網站公告的課表中有，卻不會出

現在給交換生的選課列表中，可以嘗試去該系/院辦詢問，通常只要沒有額滿或

是擋修，都可以登記。另外，建議可以選一門廣東話，一般都是用英文授課的，

有時也有開給說普通話的學生的課，不管是哪種，一些朋友修過的朋友都說效果

不錯。 

 

課程 

  剛開始，儘管自詡英文能力不錯，卻不太適應全英語的教學環境。上課時，

要適應教授不同腔調的英語；到了助教討論課（社科院都有討論課），想發表意

見卻找不到適當的單字，等打好草稿的時候已經進入下個話題了，遂悶不吭聲，

難受極了。 

 

  由於香港受英國殖民至九七年，多數香港學生自小就是受英語教育，因此他

們習慣用英語上台報告、討論、寫 paper。聽到期末考要用英文寫好幾頁的申論

時，覺得很有挑戰性，但其實香港的大學入學會考都是這樣的模式。再者，港大

有著來自各地的交換生，因此在學校，英語是主要的溝通工具。 

 

  在這些課中，我最喜歡的是「Hong Kong Popular Culture」這門課，也推薦想

對香港有進一步認識的同學們修（不用有社會學科背景）。這是一門幾百人的課，

有許多交換生來聽，因此 Dr. Ng 在投影片中穿插了大量有趣的電影片段、卡通動

畫、音樂。我本身看的港片不多，對香港流行文化也沒興趣，卻因為這門課，在

每次捧腹大笑之後，願意去更了解香港的過去、現在與未來，也間接看到台灣文

化的困境，更對文化研究產生興趣。Dr. Ng已經教了十年以上的 Hong Kong Popular 



Culture，課程內容也隨香港社會背景演變不斷推陳出新。他總是先提出一些先前

的觀點，譬如有學者認為香港文化已過了黃金年代，然後再突然反問，香港文化

真的死了嗎？隨後提出許多例子以反駁。後半段講到香港人的本土認同問題，其

中有次討論「香港從未回歸，而是在殖民者與殖民者之間移動」，也引起我和其

他台灣交換生的共鳴。 

 

 

校園設施 

  適逢去年是港大百週年，這學期剛好「百年新校區」落成開放。社會科學、

人文藝術、法學院都搬遷到那邊。可惜的是，沒有機會在古色古香的本部大樓和

孔慶熒樓裡上課；幸運的是，新建築不僅設備新穎高級，在空間上更做了良好採

光、提供綠意盎然的景觀，使在這裡讀書、討論也成為一種享受。 

 

 

  

音樂圖書館頂樓的風景 

 

  另外，初到香港時正是反國民教育運動如火如荼的時候，所謂的國民教育是

大陸要在中小學加一個國民教育科，傳授愛國思想。在港大，也看到了香港在回



歸之後，雖然對中國有恐懼，仍堅持捍衛自己的尊嚴；儘管不願承認自己是中國

人，也關心著內地人民的人權自由。 

 

 

    左上圖是一學生餐廳外的六四紀念雕塑，表情痛苦的人們用身軀砌成一座

塔，底座英文寫著「The old cannot kill the young forever」。右上圖則是廣場上掛

著悼念中國民運人士李旺陽的布條。 

 

國際化 

  港大的交換生，許多是從世界知名、那種一聽到名字就會鄉巴佬地「哇」一

聲的大學來的。 

 

  住的宿舍，大部分都是國際交換生，室友一個來自瑞典、一個來自美國。開

學初，有許多交換生的 party。有次嘗試約了幾個台灣交換生一起去，卻發現自

己不是很喜歡那種交朋友的方式。到了星期三或四晚上的 lady’s night，周圍幾間

的外國朋友晚餐過後就開始盛裝打扮，準備狂歡。其中一個美國室友就經常徹夜

不歸，隔天早上頭疼而翹課。 

 

  也有些交換生，特別是那些從歐美國家遠道而來的，利用每個週末三～四

天，造訪不同的國家，這是我最羨慕的、也很後悔沒做到的。要是去交換之前能

提早規劃行程，做足功課，也許我能多去一點地方，而不是只有 reading week 去

一次東南亞。另一方面，貪心的修了港大的 full load，又是跨院修讀，加上這學

期上課時間特別短、只有十一週，花了許多週末在圖書館，也是主因，建議交換

的同學要先評估自己的能力，做好時間規劃，不然時間一下子咻就過去了。 

 

  當然，生活中也有一些特別的事。例如和外國朋友一起過香港傳統節日、去

看大佛、品嚐美食。生日時，另個清大交換生和她的室友們，準備了一桌道地的

德國馬鈴薯料理－炒馬鈴薯片、馬鈴薯泥、馬鈴薯甜點，令我印象深刻。總之，



不要因為怕英文破就不敢開口，只要放得開，多跟交換生相處，把握每個機會，

就會進步的。 

 

  另外，雖然說港大是全英文的環境，但其實，要聽到熟悉的國語，也不太難。

這幾年港大招收大量內地學生，也包括內地交換生。只要常去學生餐廳吃飯，或

在圖書館念到晚上 11 點關門，走在那湧出來的人潮裡，便可以瞬間感覺到，中

國人的無所不在。 

 

  交換期間交了不少陸生朋友，走出台灣之後，才會反省自己的狹小視野。陸

客團、黑心商品並不能解釋所有的大陸人，剝掉政治意識和媒體偏見，他們也和

我們一樣追求夢想、有情有義。另外，相處下來發現，他們的好學不是表面功夫

應付課業，而是要求自己對知識的融會貫通。常可見到一群陸生聚在一起討論某

個理論、議題，這景象並不只侷限於讀書會上或圖書館裡。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

資源 

  由於港大的排名非常好，有許多知名國際企業來此徵才或提供實習，也不時

有外國頂尖的研究所來招生、提供獎學金。可惜我們只交換短短不到四個月，有

簽證上面的限制以及一些學業的規劃考量，之後來交換一年的學弟妹，建議可以

多爭取這類的機會。 

 

三、雜談 

 

    從香港回來後，朋友們問，香港不就是一再 shopping，可以玩到四個月嗎？

其實，交換學生就是從有別於觀光客的眼光，用生活的方式，去了解一個地方，

開闊眼界，學習獨立，學習反思。 

 

香港的大眾運輸 

  「叮、叮…」叮叮車緩緩駛過軌道，懷舊的交通工具走在現代化的街道上，

不僅滿足遊客，也讓匆匆忙忙的人們緩歇一下，只要投兩塊錢，就能少走幾條街

的路。令人心驚膽戰的小巴，可以在一秒鐘內從時速六十五公里降到零，雖然常

感覺生命安危受威脅，卻是趕時間和晚歸時的方便工具。小巴穿梭於社區街道

間，班次密集，隨招隨停，不過要下車沒有鈴可以按、只能喊聲通知司機，在香

港的第一個月常常不敢喊「唔該要落」，又等不到別人下車導致坐過站。另外，

班次密集雙層巴士、地鐵也各自發揮他們的功能，串起整個城市的活力。 

 

    由於曾經參與過城市規劃的研討，對城市大眾運輸有點興趣，每到一個城

市，就喜歡搭他們的大眾運輸到處走。在台灣，我們以前常常拓寬道路、興建高

架，然而，城市的規模、街道與庶民生活的連結、住宅區的密集度，地方首長在

規畫時其實很少考慮到這些因素，而一再複製西方的模型。近年，一些首長更把

捷運當做萬靈丹，打著低碳城市的名號，以為只要蓋了捷運就叫做推廣大眾運

輸。香港大眾運輸的特色，多樣化、轉乘方便、隨市鎮的發展規劃，我想這都是

我們以後可以學習的。 



石屎叢林中的活力 

  喜歡音樂的我，在閒暇時間，去了香港文化中心、香港大會堂、香港賽馬會

演藝學院看了多場室內樂表演，也參與了在西九龍文化區的戶外音樂節。去年十

一、十二月份，西九龍海濱長廊旁，，就有三四場大型戶外表演，無論是由官方

舉辦、支持年輕藝術家和表演工作者的「自由野音樂節」，或是由外國人創辦、

引進大量英美樂團、效法西方音樂節的「Clockenflap」，或兩岸三地的藝文人士

撐起、在音樂交流之上更鼓吹獨立精神、關懷社會的思想的「文藝復興音樂節」，

都讓這個國際城市帶來更多層次的變化。 

 

台灣歌手巴奈和那布在台上為核四 

 

西九龍海濱長廊（西九龍文化區）是個戶外空間，出地鐵站幾步路就可找到，可以騎單車、野餐、

眺維多利亞港夜景、看國慶煙花 

     

    另外，也有許多有創意的非營利組織，例如：推廣大眾利用香港草地的「草

原地圖」。它在雜誌上介紹各地的草地，也設立一個網站提供大家分享他們享用



草地的生活經驗，整理出香港哪裡有最適合野餐休息的草地。另外，它也定期在

不同地點舉辦草民同樂會、草民音樂節，更證明了只要創意，不用花費很多力氣，

就可以為這個城市創造一些生機。 

 

自然環境 

    從港大後面步行十五分鐘，可以到龍虎山郊野徑（左圖）…一個多小時後就

是太平山夜景（右圖）… 

  

    原來，香港的原始環境是由高低起伏的山丘和岩石組成。 

    香港有許多郊野公園、行山徑，周圍也有幾個有特色岩石或海岸地形的地質

公園，因此，假日時我會和朋友去爬山，或坐船去離島度假。 

  

通往大嶼山大佛的纜車             大棠的紅葉 

  

西貢麥理浩徑一處海灘             流浮山的日落 



結語 

    同為地狹人稠、歷史情感複雜的地方，許多香港有的問題，無論是環境資源

稀少、人口老化和貧富懸殊、與中國的互動愈來愈頻繁，台灣或多或少也正在面

對。去過了香港的超級市場，便會知道要感謝台灣的農民，讓我們仍然可以食用

在地生產的食物，不僅安全，且價格合理多了，讓我更了解糧食自主的重要。內

地人和內地資金進香港越來越容易，不僅炒房，也帶來了交通不便、民生物資缺

貨、街道髒亂等問題。然而，除卻政治，香港的水源與食物依賴內地的程度，使

他們沒有本錢拒絕中國的各種要求。另外，中環至半山的手扶梯，白天是觀光客

的最愛，夜晚則看見無家可歸的老人和遊民、以及前往蘭桂坊喝酒跳舞的外國

人，矛盾日夜在這裡進行著並擴大。香港政府和民間組織如何解決這些問題，將

是值得我們持續關注並參考的。 

 

   

 


