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赴國內大學交換-交流心得分享 

姓名：康珮琪 

清華系所：環境與文化資源學系 

交流學校：政治大學 

交流系所：日本語文學系 

交流學期：107 學年度 

心得分享： 

(一) 校園及周邊環境 

    校園內部主要分為兩大部分：山下及山上校區；山下校區是我的選課教室

主要地點，當中距離我住宿莊敬九舍的步行最遠只要 15 分鐘，而山上校區主

要除了傳播學院還有各外國語文學系等的建築大樓，再往上還有另外兩個住宿

區域，如果需要上山上課或社團活動，可以選擇步行或搭乘校園公車，平常提

早從宿舍出發，我會步行當運動上山，但要到山上宿舍區或氣候不佳時，就會

花費單程 1 元搭乘校園公車。 

    第二個我最常去的校園地點就是中正圖書館（圖書總館）啦！平常念書最

喜歡到四樓的空間，人煙稀少舒適自在，期中期末考週也會貼心開館到 24 點；

如果平日想要夜讀，也有地下一樓的悅讀區，但我個人覺得壓迫感較沉重燈光

也比較昏暗的感覺，所以不會特別進入讀書。 

    政大的學生餐廳在山下只有一間憩賢樓，學生幾乎都在學校外面的餐飲店

解決三餐飲食，雖然在學校周邊數量不多，但其實只要走一段路程或搭公車，

還是有滿多美味等著我們去發掘的！不僅可以熟悉生活圈，也當作運動鍛鍊，

一舉兩得！假日想自己出去走走看看臺北都會，尋找口袋美食，只要搭搭公車，

轉轉捷運，也玩得不亦樂乎！ 
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(二) 課程 

    課程方面，進入日本語文學系學習，主要必修選擇跟一年級一起打穩基礎，

初級日文的指導教授的教學真的很充實，如果有各種學習問題，只要主動發問，

老師一定是有求必應，發問也讓自己更有動力學習；另外，必修的日文會話是

日籍老師，日語授課讓自己必須繃緊神經，進步速度也大幅提升了；我也幸運

能旁聽二年級的中級日文，讓自己只要有資源學習就不要放過！ 

    而關於通識或選修課等，政大許多特色通識課程聘用專業人士或外校教

授，像是我修習過的「醫學基礎概論」由各醫師或醫學專業人士前來授課和「西

歐歷史建築」則是北藝大教授教學，都非常有趣；如果事先寄信給網路推薦政

大生一定要修的通識課程的或是自己特別想旁聽學習的課程的教授們，他們都

會特別准許加簽或開放旁聽，對交換學生真的非常友善又親切。 

   在系上課程與通識課程中，有些團體報告作業等，都讓我有機會和政大的

學生互動，也結交一些朋友，感到很開心！ 

 

(三) 社團活動 

    107 學年上學期，我參加了吉他社與咖啡社，而下學期我就被咖啡社熱情

的幹部們邀請擔任社團美宣一職，可以說沒有加入咖啡社，我不會在政大認識

這麼多人，這一年許多回憶都在咖啡社裡，除了在學校學習咖啡相關專業知識，

還能到咖啡店參訪，也了解社團內部運作模式；能加入咖啡社社員到成為幹部

成員，真的不可思議又充滿感激！謝謝政大咖啡社！！ 

             

 

(四) 其他 

政大幾乎每天舉辦各式各樣的講座，只要下載「行動政大」APP，就能在

「活動報名」就能報名參加喜歡的活動，如果是熱門活動，就要趕緊手刀

報名！ 
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另外，政大經常舉辦市集，有耶誕市集、藝術季市集、世界嘉年華等等，

讓校園總是充滿熱鬧氣氛，希望往後前來交換的同學們也能親身體驗喔！ 

 

 


