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赴國內大學交換(含台聯大全時選讀)-交流心得分享 

姓名：王聖華 

清華系所：人文社會學院學士班 

交流學校：國立政治大學 

交流系所：傳播學院大一大二不分系 

交流學期：111學年度 

心得分享(可針對如何準備申請資料、學校環境、課程等描述，如有照片請先

壓縮)： 

修習課程包含陳文玲老師的「創意書寫」、劉昌德老師的「紀實採寫」，以及

兩位業師開設的「聲音製作」和「新世代內容與媒介的探索及實作」。須注意

的是，「選讀生」身分在政大選課系統的排序非常後面，完全選不到任何課

程，以上這些課全數都是加簽而來。在開學前一週寄信跟授課老師展現修習

課程的誠意，並表示自己選讀生的身分排序較後，都選不到課，基本上都會

協助加簽。 

另外，傳播學院的課程開設種類偏少，大部分都是大一大二的共同必修，選

修課數量不多，很難選上。可以先上政大的「全校課程查詢系統」查詢課程

種類、開課頻率與數量，並請注意是否有「身分限制」。 

非常推薦陳文玲老師的「創意書寫」與劉昌德老師的「紀實採寫」，老師很在

意學生的狀態與感受，願意一步步帶領學生前進，在專業能力養成上有很大

的幫助。 

傳播學院的讀書風氣較不盛行，同學大多都更重視校內外的實習與工作機

會，若期望有人能切磋課業知識的話，需要慎選。 

 

交通方面，政大學生常調侃政大「易守難攻」，可知校園坐落在非常難以抵達

的位置。目前附近沒有捷運，只能搭公車出入，不塞車的情況下，搭到市政

府站約需二十分鐘。若須至大安區實習或觀光，從清大過去或許還比較省時

間。除此之外，政大的校內公車須付費，每次搭乘都要付費，且班次少、地

點偏，開至宿舍區的車約一小時一班。 

 

政大濕氣非常重，且經常下雨，宿舍衣櫥掛除濕包大約一週就要換一次。建

議購買靴子、雨鞋或厚底鞋。不推薦在每學年的「上學期」前往交換，冬天

又冷又濕，會大幅影響學習情況。另外，政大校內的學餐數量極少，基本上

每天都要出校門買東西吃。 

 

不後悔去政大，但與其說它帶給我知識方面的成長，不如說是一種人生體

驗，用一學期或一年來體驗一下清大以外的學校是如何運作、需要面對哪些

問題，以及讓自己練習適應別的環境。 
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※填寫者同意將本心得放置推廣中心網頁供參 

※表格如不敷使用，請自行增加 


