
赴國內⼤學交換(含台聯⼤全時選讀)-交流⼼得分享


姓名：黃邵頎

清華系所：⼈社院學⼠班（政經/社會）


交流學校：政⼤

交流系所：政治系

交流學期：111學年

⼼得分享(可針對如何準備申請資料、學校環境、課程等描述，如有照片請先

壓縮)：


⼀、申請資料：


這部分我認為著重於你想在政⼤修什麼課程，其餘的就跟⾼中備審差不多。


⼆、校園環境（加住宿、交通）


1.如果你住宿，⾼機率會住⾃五，你政⼤的朋友會說那邊像監獄（也沒說
錯），鐵床只要翻⾝就會很吵，我上下學期的室友都是不同外國⼈（我猜
是交換⽣的關係？）有美國、法國⼈，語⾔、衛⽣觀念等可能要注意⼀
下。⾃五在⼭上，（但如果你是⼈社院的應該爬習慣了）很潮濕記得要帶
克潮靈放衣櫃。


2.我住⼀樓，洗烘衣機很少，但往上⼆三樓有非常多，不要像我⼀樣傻傻地
排很久才發現。（我記得⼜漲價了，⽽且清⼤的才有線上⽀付）


3.政⼤宿舍冷氣卡是買⼀張卡，吹完裡⾯的錢就要買下⼀張，跟清⼤的儲值
不⼀樣，所以你跟我⼀樣很怕熱建議⼀次買兩張，因為很常賣完。（房間
的電扇開關在房間⾨外，我也不懂這個設計）


4.政⼤中正圖書館在地⼈都俗稱總圖，在商院對⾯，有夜讀區；綜合⼤樓就
是兩棟粉⾊的，在地⼈都俗稱綜院，基本上社科院都在這邊上課。


5.政⼤基本上沒有夜⽣活，下課要去公館就是羅斯福幹線（現在改電動很
晃，會暈⾞要趕快上⾞找位⼦），信義區是綠1，但不要太晚回去沒校巴上

⼭爬上去前⾯的都⽩喝了。

6.校園公⾞要錢（清⼤真好），然後只能刷悠遊卡，不知道學弟妹的清⼤學
⽣證是不是還是⼀卡通，但政⼤交換⽣的卡只有⾨禁卡功能，所以記得多
帶⼀張悠遊卡。


7.上課代碼前⾯是代表院館，後⾯是教室，舉例：270303＝270（綜院）303

三樓的303教室。


8.政⼤選課時間、⽅式跟代碼跟清⼤不同，舉例：D56是13:00~16:00，然後選

課⽅式要⽤追蹤清單，記得詳閱選課⽅式，是兩段式。
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※填寫者同意將本⼼得放置推廣中⼼網⾴供參

※表格如不敷使⽤，請⾃⾏增加

（接續上⾯）

1.買⼀把很好的傘，我到的第⼀天超商買的傘直接被吹斷。

2.好吃的店不多，⼭上安九堪吃的在這學期倒了，建議往公館、信義區，但
聽說得正要開了，我推薦香橙烏龍那個，蠻好喝的。


三、課程


1.我主要在政治系上了政治哲學跟選舉投票⾏為，這兩⾨課都很扎實，課程
內容可以去看課程⼤綱，政哲考試出題就跟⼈社哲基/古社有點類似，選投

期末我突然有個⼈私事沒考到就不確定。

2.政⼤社會系的課很推：

 
家庭社會學：全英授課，會有⼩組討論跟報告，老師英⽂很好所以也講很
快，也有很多國際⽣上課，可以和他們交流不同國家價值觀等，但就是英⽂
可能要稍有底⼦，不然考試（也是英⽂）會偏類，不過這⾨課真的很推。


愛情社會學：老師⼈很好，不過這堂課需要多⼀些社會學知識，我覺得你修
過古社跟當社的話應該沒問題，可以學到很多愛情被建構、新浪漫愛等相關
的東⻄。


其餘：整開（政⼤專屬的開課⽅式）跟通識課慎選，或是爬⽂先查⼀下評
價。祝去政⼤的⼤家都能選上⾃⼰所想上的課跟尋得不同的校園⽣活：）
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